
 ) A1שם הקורס: אנגלית לחיי היומיום ( 
 

 מבוא: 
קורס אנגלית יומיומי שהותאם לקבוצת מתחילים במכללה. קורס זה תוכנן עם מסגרת ההתייחסות האירופית  

)CEFR  כבסיסו, במטרה להעלות את כישורי השפה ולטפח את הביטחון בשפה בקרב המשתתפים. הוא (
 בסיסית למהנדסי חשמל) (שפה   ESPמכיל גם אלמנטים של 

 
 מבנה הקורס: 

שעות שבועיות של הוראה בכיתה יחד עם מטלות עבודה עצמית. הקורס   2.5זוהי תוכנית לחצי שנה, הכוללת 
 אנשים עם חשיפה מינימלית קודמת לאנגלית.   -עוצב במטרה לענות על צרכי לומדים מתחילים  

 
 מטרות הקורס: 

כניסה לשוק העבודה: המטרה העיקרית היא לצייד את המשתתפים בכלים שפתיים הדרושים כדי   -
 להשתלב בצורה חלקה בסביבה מקצועית. 

שיפור מיומנויות שפה: באמצעות מודולי שפה מקיפים, השאיפה היא לשפר את מיומנויות אוצר   -
 המילים, דקדוק, דיבור, הקשבה, קריאה וכתיבה. 

ביטחון שפה: בניית ביטחון בשימוש באנגלית למטרות שונות, הן מבחינה מקצועית והן בתקשורת   -
 היומיומית, היא מוקד מרכזי. 

 
 קהל יעד: 

קורס זה מותאם במיוחד לתלמידי המכללה הטכנולוגית, נותן מענה לצרכים הלשוניים של אנשים מרקעים  
שונים. בין אם מדובר באיש מקצוע שנכנס לכוח העבודה או במישהו שמחפש לרענן ולשפר את כישורי השפה,  

 קורס זה נועד לענות על כל דרישות ספציפיות. 
 

 גְמִישׁוּת: 
מתוך הכרה בצרכים המגוונים של המשתתפים שלנו, מבנה הקורס ניתן להתאמה. אנו מחויבים להתאים את  

 התוכן על בסיס הדרישות המתפתחות של הקבוצה ולהתחבר לקהילת למידה תומכת כדי להשיג כל יעד שפה. 
 
 
 

 : תיאור אנשים 1שיעור 
 מיקוד שפה: שמות תואר לתיאור אנשים  -
 מיקוד דקדוק: זמן הווה פשוט עבור עובדות והרגלים.  -
 פעילויות: תארו חברים לכיתה, הציגו "מי אני?" (מִשְׂחָק).  -
 שיעורי בית: כתבו על חבר או חבר לכיתה.  -

 
 : פעילויות יומיומיות 2שיעור 
 יומיומיות. מיקוד שפה: הווה פשוט לשגרה ופעילויות   -
 צורות משפט חיוביות ושליליות.  - מיקוד דקדוק: הווה פשוט  -
 פעילויות: תארו את שגרת היום, צרו לוח זמנים לכיתה.  -
 שיעורי בית: כתבו פסקה על יום טיפוסי.  -

 
 : משפחה וחברים 3שיעור 
 מיקוד שפה: אוצר מילים לבני משפחה ותיאורים בסיסיים.  -
 מיקוד דקדוק: העמקה ביחסים וחיי יומיום משפחתיים.  -
 פעילויות: דיון על מבני המשפחה, היכרות עם בני המשפחה. -
 שיעורי בית: צרו אילן יוחסין ותארו כל בן משפחה.  -

 



 : תחביבים ופעילויות פנאי4שיעור 
 מיקוד שפה: אוצר מילים הקשור לתחביבים ופעילויות פנאי.  -
 מיקוד דקדוק: הווה פשוט כדי לדבר על השגרה.  -
 פעילויות: דברו על הבילויים האהובים, שחקו במשחק "נחשו את התחביב".  -
 שיעורי בית: כתבו על תחביב אהוב.  -

 
 : קניות 5שיעור 
 מיקוד שפה: אוצר מילים לקניות, מספרים ומחירים.  -
 מיקוד דקדוק: שמות עצם ניתנים לספירה ובלתי נספרים, המבטאים כמות.  -
 תפקידים, יצירת רשימת קניות. פעילויות: דיאלוגים של קניות משחק   -
 שיעורי בית: תאר חווית קניות לאחרונה.  -

 
 : אוכל ואכילה בחוץ 6שיעור 
 מיקוד שפה: אוצר מילים של אוכל, הזמנה במסעדה.  -
 מיקוד דקדוק: פעלים מודאליים לבקשות/דרישות.  -
 פעילויות: משחק תפקידים הזמנת אוכל, דיון על מנות אהובות.  -
 שיעורי בית: כתיבת ביקורת מסעדה.  -

 
 : מקומות בעיר 7שיעור 
 מיקוד שפה: אוצר מילים למקומות בעיר.  -
 מיקוד דקדוק: מילות יחס של מקום.  -
 פעילויות: תארו את מיקום המקומות, צרו מפת עיר.  -
 שיעורי בית: כתבו על מקום אהוב בעיר.  -

 
 : מזג אוויר ועונות 8שיעור 
 עונות השנה. מיקוד שפה: ביטויי מזג אוויר, אוצר מילים של  -
 מיקוד דקדוק: שמות תואר לתיאור תנאי מזג האוויר.  -
 פעילויות: דיון על עונות מועדפות, כתבו תחזית מזג אוויר.  -
 שיעורי בית: כתבו פסקה קצרה על עונה אהובה.  -

 
 : שגרה יומית וזמן 10שיעור 
 מיקוד שפה: ביטוי השעה, אוצר מילים בשגרה יומיומית.  -
 מפתח של תדירות לתיאור שגרה. מיקוד דקדוק: מילות  -
 פעילויות: צרו לוח זמנים יומי, דברו על פעילויות הקשורות לזמן.  -
 שיעורי בית: כתבו על יום טיפוסי באמצעות ביטויי זמן.  -

 
 : חגים וחופשות  11שיעור 
 מיקוד שפה: אוצר מילים לחגים וחופשות.  -
 מיקוד דקדוק: זמן עבר פשוט לתיאור אירועי עבר.  -
 פעילויות: דיון בחגיגות תרבות, יצירת כרטיס חג.  -
 שיעורי בית: תארו חג בלתי נשכח.  -

 
 : נסיעות ותחבורה 12שיעור 
 מיקוד שפה: אוצר מילים לנסיעות, דרכי תחבורה.  -
 מיקוד דקדוק: צורות עתידיות (רצון, כוונות) להכנת תוכניות נסיעה.  -
 פעילויות: לתכנן טיול, לדון באמצעי נסיעה מועדפים.  -
 שיעורי בית: כתבו על חופשה חלומית.  -

 



 : בריאות ורווחה13שיעור 
 מיקוד שפה: אוצר מילים לבריאות, מחלות נפוצות ועצות בריאותיות.  -
 מיקוד דקדוק: ציווי למתן עצות בריאותיות.  -
 פעילויות: דיון על הרגלים בריאים, יצירת תוכנית לשיפור הבריאות.  -
 שיעורי בית: כתבו על אורח חיים בריא.  -

 
 : משרות ועיסוקים 14שיעור 
 מיקוד שפה: אוצר מילים למשרות ועיסוקים.  -
 מיקוד דקדוק: הווה פשוט כדי לדבר על עבודות ושגרה.  -
 פעילויות: ראיונות עבודה עם משחק תפקידים, דיון בקריירות חלומות.  -
 שיעורי בית: כתבו על יעד עתידי בקריירה.  -

 
 : סקירה והערכה סופית סמסטר א' 15שיעור 
 סקירה: עברו על אוצר מילים מרכזי ונקודות דקדוק.  -
 מיקוד דקדוק: סקירה מקיפה של מושגי דקדוק שנלמדו.  -
 הערכה: הערכת דיבור וכתיבה. -
 משוב: כתיבת משוב בונה על ההתקדמות.  -

 
 : פעילויות בזמן הפנוי16שיעור 
 מיקוד שפה: פעילויות פנאי ותחביבים.  -
 מיקוד דקדוק: עבר פשוט לתיאור פעילויות בזמן פנוי.  -
 פעילויות: דיון על תוכניות לסוף השבוע, שחקו במשחק "שתי אמיתות ושקר".  -
 שיעורי בית: כתבו על סוף שבוע בלתי נשכח.  -

 
 : במטבח 17שיעור 
 מיקוד שפה: אוצר מילים במטבח, פעלי בישול.  -
 מיקוד דקדוק: ציוויים למתן הוראות בישול.  -
 פעילויות: משחקי תפקידים בבישול, דיון במתכונים מועדפים.  -
 שיעורי בית: כתבו מתכון פשוט. -

 
 : נסיעה יומית 18שיעור 
 מיקוד שפה: אוצר מילים הקשור לתחבורה, מילות יחס של מקום.  -
 מיקוד דקדוק: הציגו תיאור רציף של פעולות נוכחיות.  -
 פעילויות: דיון בנסיעות יומיות, צרו מפה של מסלולי נסיעה.  -
 הנסיעה האחרונה שלכם. שיעורי בית: תארו את  -

 
 : טכנולוגיה וגאדג'טים 19שיעור 
 מיקוד שפה: אוצר מילים טכנולוגי, דיון בהעדפות.  -
 מיקוד דקדוק: הווה פשוט לביטוי הרגלים.  -
 פעילויות: שתפו מהם הגאדג'טים המועדפים עליכם, דיון על השפעת הטכנולוגיה.  -
 שיעורי בית: כתבו על גאדג'ט חובה (מבחינתכם).  -

 
 : אצל הרופא 20שיעור 
 מיקוד שפה: אוצר מילים רפואי, תיאור סימפטומים.  -
 מיקוד דקדוק: פעלים מודאליים לביטוי נחיצות.  -
 פעילויות: משחק תפקידים בתרחישים בין רופא למטופל, דיון על טיפים לבריאות.  -
 שיעורי בית: כתבו על חווית בריאות אישית.  -

 



 : בית וריהוט 21שיעור 
 חפצי בית, תיאור חללי מגורים. מיקוד שפה:  -
 מיקוד דקדוק: "יש" לביטוי דברים קיימים.  -
 פעילויות: תארו בתים אידיאליים, צרו רשימת משאלות רהיטים.  -
 שיעורי בית: כתבו על חדר אהוב.  -

 
 : אקטואליה 22שיעור 
 מיקוד שפה: אוצר מילים הקשור לחדשות, דיון באירועים אקטואליים.  -
 מיקוד דקדוק: עבר פשוט לקריינות חדשותיות.  -
 פעילויות: שתפו מאמרי חדשות, השתתפו בדיונים על אירועים אקטואליים.  -
 שיעורי בית: כתבו סיכום של כתבה חדשותית.  -

 
 : מדיה חברתית ורשתות 23שיעור 
 מיקוד שפה: מונחי מדיה חברתית, דיון בפעילויות מקוונות.  -
 מיקוד דקדוק: צורות עתידיות (רצון, שאיפות) לביטוי תחזיות.  -
 פעילויות: דיון בהרגלי מדיה חברתית, יצירת פרופיל מדיה חברתית בדיוני.  -
 שיעורי בית: כתבו פוסט על אירוע היפותטי.  -

 
 : מודעות סביבתית 24שיעור 
 מיקוד שפה: אוצר מילים הקשור לסביבה, דיון בפרקטיקות ידידותיות לסביבה.  -
 מיקוד דקדוק: הווה מתמשך לתיאור פעולות סביבתיות מתמשכות.  -
 פעילויות: דיון בנושאי איכות הסביבה, יצירת כרזה למודעות.  -
 שיעורי בית: כתבו על מאמצים אישיים לאורח חיים ירוק יותר.  -

 
 : תכניות נסיעה ויעדים 25שיעור 
 מיקוד שפה: תכנון טיול, דיון בהעדפות נסיעה.  -
 מיקוד דקדוק: צורות עתידיות להכנת תוכניות נסיעה.  -
 פעילויות: שיתוף יעדי חלומות, תכנון טיול דמיוני.  -
 שיעורי בית: כתיבת מסלול לחופשה חלומית.  -

 
 : חוויות תרבותיות 26שיעור 
 מיקוד שפה: מונחים תרבותיים, דיון בפעילויות תרבותיות.  -
 מיקוד דקדוק: הווה מושלם לתיאור חוויות אישיות.  -
 פעילויות: שיתוף חוויות תרבותיות, דיון במסורות אהובות.  -
 שיעורי בית: כתבו על אירוע תרבות בו השתתתם.  -

 
 : אסטרטגיות לניהול זמן 27שיעור 
 מיקוד שפה: אוצר מילים הקשור בזמן, דיון בניהול זמן יעיל.  -
 מיקוד דקדוק: הווה פשוט לביטוי שגרה.  -
 פעילויות: שתפו טיפים לניהול זמן, צרו לוח זמנים שבועי.  -
 יום פורה.שיעורי בית: כתבו על   -

 
 : היכרות עם מטבחים שונים 28שיעור 
 מיקוד שפה: מונחים קולינריים, דיון על סוגי אוכל אהובים.  -
 מיקוד דקדוק: השוואות וסופרלטיבים להבעת העדפות.  -
 פעילויות: דיון על מטבחים בינלאומיים, תכנון ארוחה.  -
 שיעורי בית: כתבו המלצה למסעדה.  -

 



 : ההישגים שלי 29שיעור 
 מיקוד שפה: אוצר מילים להישגים ואבני דרך.  -
 מיקוד דקדוק: עבר פשוט לתיאור הישגים אישיים.  -
 פעילויות: שתפו הישגים אישיים, חגגו הישגים.  -
 שיעורי בית: כתבו על הצלחה אישית משמעותית.  -

 
 : סיום לימודים ופרידה30שיעור 
 מיקוד שפה: אוצר מילים לסיום קורס, הבעת משאלות טובות.  -
 מיקוד דקדוק: צורות עתידיות לדיון בתוכניות עתידיות.  -
 פעילויות: חשבו על מסע הלמידה, שתפו בשאיפות עתידיות.  -
 שיעורי בית: כתבו הודעת פרידה -

 

Course Title: Essential English for Everyday Life (A1) 

Introduction: 
The Essential English Course is tailored for Beginners within the College students group. 
This course is designed with the Common European Framework of Reference (CEFR) as its 
foundation, aiming to elevate language skills and foster language confidence among 
participants. It also contains elements of ESP (Basic Language for Electrical Engineers) 
Course Structure: 
This is an approximate half-year program, involving 2.5 hours per week of online classroom 
instruction along with self-work assignments. The course is strategically crafted to meet the 
needs of  Beginners – individuals with minimal prior English exposure. 
Course Objectives: 
Enter the Workforce: The primary goal is to equip participants with the linguistic tools 
necessary to seamlessly integrate into professional environments. 
Brush Up Language Skills: Through comprehensive language modules, we aim to enhance 
vocabulary, grammar, speaking, listening, reading, and writing skills. 
Language Confidence: Building confidence in using English for various purposes, both 
professionally and in everyday communication, is a key focus. 
Target Audience: 
This course is specifically tailored for the Technological College students,addressing the 
linguistic needs of individuals from different backgrounds. Whether it is a professional 
entering the workforce or someone looking to refresh and enhance language skills, this course 
is designed to meet any specific requirements. 
Flexibility: 
Recognizing the diverse needs of our participants, the course structure is adaptable. We are 
committed to tailoring the content based on the evolving requirements of the group and 
connecting with a supportive learning community to achieve any language goals.  
 
NOTE The ESP for Electrical Engineers is covered with the help of the Ort College 
materials. 
The course plan outlines the topics outside the scope of the Language of Electricians 
 
 
 
Lesson 1: Describing People 



Language Focus: Adjectives for physical appearance and personality. 
Grammar Focus: Simple present tense for general truths and habits. 
Activities: Describe classmates, play "Who Am I?" game. 
Homework: Write about a friend or classmate. 
Lesson 2: Everyday Activities 

Language Focus: Present simple for routines and daily activities. 
Grammar Focus: Present simple affirmative and negative forms. 
Activities: Describe daily routines, create a class schedule. 

Homework: Write a paragraph about a typical day. 
Lesson 3: Family and Friends 

Langu age Focus: Vocabulary for family members and basic descriptions. 
Grammar Focus: Possessive 's for family relationships. 
Activities: Discuss family structures, introduce family members. 

Homework: Create a family tree and describe each member. 
Lesson 4: Hobbies and Leisure Activities 

Language Focus: Vocabulary related to hobbies and leisure activities. 
Grammar Focus: Present simple for talking about routines. 
Activities: Talk about favorite pastimes, play a "Guess the Hobby" game. 

Homework: Write about a favorite hobby. 
Lesson 5: Shopping 

Language Focus: Vocabulary for shopping, numbers, and prices. 
Grammar Focus: Countable and uncountable nouns, expressing quantity. 
Activities: Role-play shopping dialogues, create a shopping list. 

Homework: Describe a recent shopping experience. 
Lesson 6: Food and Eating Out 

Language Focus: Food vocabulary, ordering at a restaurant. 
Grammar Focus: Modal verbs for making polite requests. 
Activities: Role-play ordering food, discuss favorite dishes. 

Homework: Write a restaurant review. 
Lesson 7: Places in the City 

Language Focus: Vocabulary for common places in a city. 
Grammar Focus: Prepositions of place. 
Activities: Describe the location of places, create a city map. 

Homework: Write about a favorite place in the city. 
Lesson 8: Weather and Seasons 

Language Focus: Weather expressions, seasons vocabulary. 
Grammar Focus: Adjectives for describing weather conditions. 
Activities: Discuss favorite seasons, create a weather forecast. 

Homework: Write a short paragraph about a favorite season. 
Lesson 10: Daily Routines and Time 

Language Focus: Telling the time, daily routine vocabulary. 
Grammar Focus: Adverbs of frequency for describing routines. 
Activities: Create a daily schedule, talk about time-related activities. 

Homework: Write about a typical day using time expressions. 
Lesson 11: Celebrations and Festivals 

Language Focus: Vocabulary for celebrations and festivals. 
Grammar Focus: Past simple tense for narrating past events. 



Activities: Discuss cultural celebrations, create a holiday card. 
Homework: Describe a memorable celebration. 
Lesson 12: Travel and Transportation 

Language Focus: Vocabulary for travel, modes of transportation. 
Grammar Focus: Future forms (will, going to) for making travel plans. 
Activities: Plan a trip, discuss favorite means of travel. 

Homework: Write about a dream vacation. 
Lesson 13: Health and Well-being 

Language Focus: Vocabulary for health, common illnesses, and advice. 
Grammar Focus: Imperatives for giving health advice. 
Activities: Discuss healthy habits, create a wellness plan. 

Homework: Write about a healthy lifestyle. 
Lesson 14: Jobs and Occupations 

Language Focus: Vocabulary for jobs and occupations. 
Grammar Focus: Present simple for talking about jobs and routines. 
Activities: Role-play job interviews, discuss dream careers. 

Homework: Write about a future career goal. 
Lesson 15: Review and Final Assessment Part 1 

Review: Go over key vocabulary and grammar points. 
Grammar Focus: Comprehensive review of grammar concepts covered. 
Assessment: Conduct a speaking and writing assessment. 

Feedback: Provide constructive feedback on progress. 
Lesson 16: Free Time Activities 

Language Focus: Leisure activities and hobbies. 
Grammar Focus: Past simple for recounting free time activities. 
Activities: Discuss weekend plans, play a "Two Truths and a Lie" game. 

Homework: Write about a memorable weekend. 
Lesson 17: In the Kitchen 

Language Focus: Kitchen vocabulary, cooking verbs. 
Grammar Focus: Imperatives for giving cooking instructions. 
Activities: Role-play cooking scenarios, discuss favorite recipes. 

Homework: Write a simple recipe. 
Lesson 18: Daily Commute 

Language Focus: Transportation-related vocabulary, prepositions of place. 
Grammar Focus: Present continuous for describing current actions. 
Activities: Discuss daily commutes, create a map of commuting routes. 

Homework: Describe a recent journey. 
Lesson 19: Technology and Gadgets 

Language Focus: Technology vocabulary, discussing preferences. 
Grammar Focus: Present simple for expressing habits. 
Activities: Share favorite gadgets, discuss the impact of technology. 

Homework: Write about a must-have gadget. 
Lesson 20: At the Doctor's Office 

Language Focus: Medical vocabulary, describing symptoms. 
Grammar Focus: Modal verbs for expressing necessity. 
Activities: Role-play doctor-patient scenarios, discuss health tips. 

Homework: Write about a personal health experience. 



Lesson 21: Home and Furniture 
Language Focus: Household items, describing living spaces. 
Grammar Focus: There is/are for expressing existence. 
Activities: Describe ideal homes, create a furniture wish list. 

Homework: Write about a favorite room. 
Lesson 22: Daily News 

Language Focus: News-related vocabulary, discussing current events. 
Grammar Focus: Past simple for narrating news stories. 
Activities: Share news articles, engage in discussions about current events. 

Homework: Write a summary of a news article. 
Lesson 23: Social Media and Networking 

Language Focus: Social media terms, discussing online activities. 
Grammar Focus: Future forms (will, going to) for expressing predictions. 
Activities: Discuss social media habits, create a fictional social media profile. 

Homework: Write a post about a hypothetical event. 
Lesson 24: Environmental Awareness 

Language Focus: Vocabulary related to the environment, discussing eco-friendly 
practices. 
Grammar Focus: Present continuous for describing ongoing environmental actions. 
Activities: Discuss environmental issues, create an awareness poster. 

Homework: Write about personal efforts for a greener lifestyle. 
Lesson 25: Travel Plans and Destinations 

Language Focus: Planning a trip, discussing travel preferences. 
Grammar Focus: Future forms for making travel plans. 
Activities: Share dream destinations, plan an imaginary trip. 

Homework: Write an itinerary for a dream vacation. 
Lesson 26: Cultural Experiences 

Language Focus: Cultural terms, discussing cultural activities. 
Grammar Focus: Present perfect for describing personal experiences. 
Activities: Share cultural experiences, discuss favorite traditions. 

Homework: Write about a cultural event attended. 
Lesson 27: Time Management Strategies 

Language Focus: Time-related vocabulary, discussing effective time management. 
Grammar Focus: Present simple for expressing routines. 
Activities: Share time management tips, create a weekly schedule. 

Homework: Write about a productive day. 
Lesson 28: Exploring Different Cuisines 

Language Focus: Culinary terms, discussing favorite cuisines. 
Grammar Focus: Comparatives and superlatives for expressing preferences. 
Activities: Discuss international cuisines, plan a themed potluck. 

Homework: Write a restaurant recommendation. 
Lesson 29: My Achievements 

Language Focus: Vocabulary for achievements and milestones. 
Grammar Focus: Past simple for narrating personal achievements. 
Activities: Share personal accomplishments, celebrate achievements. 

Homework: Write about a significant personal success. 
Lesson 30: Graduation and Farewell 



Language Focus: Vocabulary for completing a course, expressing good wishes. 
Grammar Focus: Future forms for discussing future plans. 
Activities: Reflect on the learning journey, share future aspirations. 

Homework: Write a farewell message 
 
 


